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 هقذهِ

  ٚضیجٞكلاٝیٚ ثؼس اظ تیبٗیٚ زٝٗیٚ ٝیتبٗیٚ زض ُطضٟٝ ٝیتبٗیB        ٗی ثبقس ٝ ث٠ ػٜٞاٙ ػبْٗ رُٔٞیطی
 قٜبذت٠ قسٟ اؾتكبًتٞض ضقس ٝث٠ ػٜٞاٙ ثطی ثطی اظ ثی٘بضی 

  ٌْزض ٝاًٜك٢بی اٛعی٘ی ٗرتٔق ث٠ زی ًٛٞٔٞتئیس كلاٝیٚ ٝ ٜٗٞ ًٛٞٔٞتئس كلاٝیٚ ضیجٞكلاٝیٚ ث٠ زٝ ق
زض ؾٞذت ٝؾبظ ُیب١بٙ حیٞاٛبت لاظٕ اؾت ٝ ١ط ؾّٔٞ ُیب١ی ٝ .ػٜٞاٙ یي ًٞاٛعیٖ ػْ٘ ٗی ًٜس

 .ربٛٞضی حبٝی ایٚ ٝیتبٗیٚ ٗی ثبقس
  ٝ ثب تٞر٠ ث٠ ؾٜتع ایٚ ٝیتبٗیٚ زض قٌ٘ج٠ ٛكرٞاض ًٜٜسُبٙ ثبٓؾ  اكعٝزٙ اٙ ث٠ ریطٟ لاظٕ ٛ٘ی ثبقس

زض ٛكرٞاض ًٜٜسُبٙ رٞاٙ هجْ اظ تٞؾؼ٠ قٌ٘ج٠ زیِط ٠ُٛٞ ١ب  ث٠ ٜٗبثغ ریطٟ ای ضیجٞ كلاٝیٚ  احتیبد 
 .زاضٛس ظیطا ؾٜتع ضٝزٟ ای ا٢ٛب ثؿیبض ٗحسٝز ٗی ثبقس

  ضیجٞكلاٝیٚ  یٌی اظ ٝیتبٗیٚ ١بیی اؾت ٠ً ث٠ احت٘بّ ظیبز زض ریطٟ ١بی ذٞى ٝعیٞض  ثط پبی٠ ؿلات
ث٠ ١٘یٚ تطتیت ریطٟ ١بی . ً٘جٞز زاقت٠ ثبقس(ٗبٜٛس ًٜزب٠ٓ ؾٞیب )ٝ ٢ٌٔ٘ٗبی پطٝتئیٜی ُیب١ی 

ٝؾجعیزبت ثطٍ زاض  ث٠ (ث٠ ترٖ ٗطؽ ٝ كطاٝضزٟ ١بی قیط )اٛؿبٙ حبٝی ٗوساض پبییٚ پطٝتئیٚ حیٞاٛی 
 . ٛظط ٗی ضؾس ٠ً اظ ٛظط ضیجٞكلاٝیٚ ً٘جٞز زاقت٠ ثبقس



 تبسیخچِ

ًٕٞٓٞ  (:  1972)قبضٗبٙ( 1977)ٝاُٜط (:1957)رٜج٠ ١بی تبضیری اظ ضیجٞ كلاٝیٚ  تٞؾظ ٗي:
 .ثطضؾی قس( 1991)ٝٓٞؾٔی (:1982)اؾٌبت ١ٌٝ٘بضاٙ 

 ّزض ٗٞق٢بی ثطی ثطی ٝ رُٔٞیطی اظ ػبْٗ تطٝیذ ضقس ػبْٗ ٗحّٔٞ زض اة یب  1915ز ض ؾب
 .نحطایی قٜبذت٠ قس

   ّؾجت ( ث٠ ػٜٞاٙ ٗخبّ ٗر٘ط)حطاضت زازٙ ٗٞاز ذٞضاًی  ٗتٞر٠ قسٛس ٠ً 1920زض ؾب
ٗكرم قس ٠ً ایٚ ٝیتبٗیٚ ٗحّٔٞ زض اة  ثٜبثط ایٚ.رُٔٞیطی اظ ثطی ثطی ٝاضتوبء ضقس قس

. زاضای زٝ كبًتٞض ضطٝضی ٗیجبقس٠ً یٌی اظ ا٢ٛب ٛؿجت ث٠ زیِطی زض ثطاثط حطاضت ٗوبٝٗتط ثٞز
 ثٞز( ضیجٞكلاٝیٚ )یبػبْٗ حجبت ثبلا  ٝیتبٗیٚ د ٝ ( تیبٗیٚ) 1ػبْٗ حجبت پبییٚ ٝیتبٗیٚ ة 

 
 ّا١٘یت ثیٞٓٞغیٌی ثطذی ضِٛسا٠ٛ ١بی ظضز اقٌبض قس  اٝٓیٚ قٜبؾبیی ٝتؼیٚ   1932زض ؾب

پیسا ضیجٞ كلاٝیٚ ٗٞرٞز زض یي ًٞ اٛعیٖ ث٠ ایٚ تطتیت .١ٞیت اظ كؼبٓیت ُط١ٝی اظ اٛعی٢٘ب ثٞز
 .  لاظٕ ثٞزكؿلبت _6_ًُٔٞع ثطای اًؿیساؾیٞٙ . قس هجْ اظ ا٠ٌٛ ث٠ نٞضت اظاز ًكق قٞز

 



 ّضِٛسا٠ٛ ظضز رسا قسٟ اظ ترٖ ٗطؽ ؾلیس٠ً كٔٞض ؾبٛؽ ؾجع ٝذٞال (آ٘بٙ)ًبٙ  1933زض ؾب
                                            اًؿیساتیٞ ضا ٛكبٙ ٗی زاز ث٠ ػٜٞٙ یي كبًتٞض ضقس ث٠ ٛبٕ  كلاٝیٚ ثطای ٗٞق٢ب پیك٢ٜبز ًطز                                         

 (1933ًبٙ )                                                                                                                   

 اٝضٝ كلاٝیٚ _١پبتٞ كلاٝیٚ اظ ًجس _لاًتٞ كلاٝیٚ اظ قیط-ثٜبثط ایٚ زضایٚ قطایظ اٝٝكلاٝیٚ اظ ترٖ ٗطؽ
یبكت قس ٝ ث٠ ایٚ  ضیجٞظثب تط ًیجبت حبٝی كلاٝیٚ ذبٓم ثٔٞضی  . اظ ًٔی٠ ٗٞضز اؾتلبزٟ هطاض ُطكت

 .ٗحجٞة قس ضیجٞكلاٝیٚ تطتیت ث٠ ٛبٕ 
 ّضیجٞكلاٝیٚ تٞؾظ زٝ ُطٟٝ ًبٙ زض آ٘بٙ ًٝبضض زض ؾٞئیؽ  تٞٓیس قس زض ١٘بٙ  1935-1934زض ؾب

عجیؼی ضیجٞكلاٝیٚ ثب قٌْ ٗهٜٞػی  ظٗبٙ ُیٞضری زض آ٘بٙ ٛكبٙ زاز ٠ً كؼبٓیت٢بی ثیٞٓٞغیٌی قٌْ
 .اؾتاٙ یٌؿبٙ 

 ؾٜتعFMN  ّٝاض ثٞضٍ 1938زض ؾبّ .تٞؾظ ًبٙ ٝ ضٝزی اٛزبٕ قس1936زض ؾبFAD  ًٞ ٙث٠ ػٜٞا
زیِط اٛعی٢٘بی ٝاثؿت٠ ث٠ كلاٝیٚ پؽ اظ اٙ ث٠ ؾطػت ًكق . اٗیٜٞاؾیساًؿیساظ ًكق ًطز-اٛعیٖ  ز

 .قسٛس

 

 



 سبختبس شیویبیی

 

 ٙضیجٞ كلاٝیٚ قبْٗ یي ١ؿت٠ زی ٗتیْ ایعٝ آًٞؿبظیٚ ٝ یي آٌْ اظ ضیجٞظ ث٠ ػٜٞا
ربٛكیٚ  -٠٘١10 كلاٝی٢ٜب ایعًٝٓٞؿبظیٚ ١ؿتٜس ٠ً . ظٛزیطٟ ربٛجی ٗی ثب قس

حٔو٠ ٝآسیٜی   1ٝ3ٝ5ٝ10ٗكتوبت آًٞؿبظیٚ، ثب هطاض ُطكتٚ ٛیتطٝغٙ زض ٗٞهؼیت٢بی 
 ثٞرٞز ٗی ایٜس

  ٌْ( كؿلبت  -5ضیجٞ كلاٝیٚ )ٗكتوبت ًٞاٛعیٖ ،ضیجٞكلاٝیٚ اظازضیجٞ كلاٝیٚ ث٠ ؾ٠ ق
FMN ٝFAD(. ٌْ7-1ق) 

زض اٝٓیٚ ُبٕ ٝاًٜف تٞؾظ . ٗكتوبت ًٞاٛعیٖ اظ تٞآی ضیجٞ كلاٝیٚ ؾٜتع ٗی قٞٛس
 FMNٝاًٜف زازٟ ٝ ث٠ كطٕ  ATPًبتبٓیع ٗی قٞز ٠ً ضیجٞ كلاٝیٚ  ثب  كلاًٝیٜبظ

تجسیْ  FADتطًیت قسٟ ٝ ث٠  ATPزٝٗیٚ ٌّٗٞٓٞ  ثب  FMNتجسیْ قسٟ ٝ ؾپؽ 
 .اٛزبٕ ُطكتپیطٝ كؿلطیلاظ  FADٗی قٞٛس، ٠ً ایٚ ٝاًٜف ثب اؾتلبزٟ اظ اٛعیٖ 





 خَاص

  
  ٗیجبقس زضر٠ ؾبٛتیِطاز  280ٝ هبثْ شٝة زض زضر٠ حطاضت حسٝز ثی ثٞ تٔد ٝث٠ ضَٛ ظضز ٛبضٛزی

 .اؾت
  كطّٗٞ تزطثی اٙ ثطاثط ثب(C17H20N4O6   ) ١یسضٝغٙ% 5.36ٝ%54.25 ًطثٚثبتزعی٠ ػٜبنطی اظ 

 .ٗی ثبقس ٛیتطٝغ14.89%ٙٝ
 ٗی قٞزٗح٢ٓٞٔبی اؾیسی حْ ٗحّٔٞ اؾت اٗب  ث٠ اؾبٛی زض  ٗوساضً٘ی زض اةضیجٞكلاٝیٚ ث٠. 
 زض ٗحیظ ذٜخی ٝاؾیسی ٛؿجت ث٠ ُطٗب ثؿیبض ٗوبٕٝ ثٞزٟ اٗب ز ضٗحیظ هٔیبیی ز ضٗوبثْ ُطٗب ظٝز اظ

 .ثیٚ ٗی ضٝز
 ثرهٞل زض ٗحیظ ُطٕ ٝهٔیبیی ثؿیبض ٛبپبیساضٗی  اقؼ٠ ٗبٝضای ثٜلف -ٛٞض ٗطئی زض ٗح٢ٓٞٔبی اثی ث٠

 .ثبقس
 ث٠ ظٝزی اظ ثیٚ   ٗحیظ ٗحّٔٞ ٝ ٗطعٞة زض ٗحیظ ذكي ظیبز تحت تبحیط ٛٞض  هطاض ٛ٘ی ُیطز اٗب زض

 ا.ٗی ضٝز
 ٙاُط .زض نس اؾت 20آی  10ٝ زض ٗؼطو هطاض ُطكتٚ  ٛٞض پبؾتٞضیعٟ ًطزٙ قیط اتلاف اٙ زض ظٗب

شزض نس اٙ اظ  70-50ثغطی قیط ٗؿتوی٘ب  ثیف اظ زٝ ؾبػت زض ٗؼطو ٛٞض قسیس اكتبة ثبقس حسٝز 
 .ثیٚ ٗی ضٝز



 ساّکبسّبی تحلیلی

 ضٝق٢بی اٛبٓیعی ثطای تؼیٚ ضیجٞكلاٝیٚ ٗٞرٞز زض ریطٟ  ٝ ثبكت٢بی ثیٞٓٞغیٌی  ثٌبض
 .  ٗی ثبقس ٗیٌطٝثیٞٓٞغیٌبّٝ  كٔٞضٝٗتطیيثطزٙ اظٗبیك٢بی 

  ذٞال ٜٗحهط ث٠ كطز ضیجٞكلاٝیٚ اربظٟ اٛزبٕ اٛبٓیع كٔٞضٝٗتطیي ضا ٗی ز١س  ٠ً
 (.1989اؾٌبت ١ٌٝ٘بضاٙ )قبْٗ ٗٞاضز ظیط اؾت                                           

1- ضیجٞكلاٝیٚ كٔٞضٝؾبٛؽ ؾجع قسیس ضا ث٠  قست ٜٗبؾت ثب ؿٔظت ًب١ف ٗی ز١س  . 

2-ث٠ ٝاؾیس پبیساض ثٞزٟ ٝؾجت اٛتكبض پطٝتئیٚ ٗی ُطزز. 
3- ٟپبیساض ثٞزٟ ٝ ثطای اظ ثیٚ ثطزٙ ( ٗبٜٛس پتبؾیٖ  پطِٜٜٗبت )ث٠ ػٞاْٗ اًؿیس ًٜٜس

 ز كٔٞضٝؾیَٜ لاظٕ ٗی ثبقس

. ٗبیغ ًطٝٗبتٞ ُطاكیثب اؾتلبزٟ اظ ضٝـ(HPLC ) ٚتؼیٚ ؾ٠ قٌْ انٔی ٝیتبٗی
 زض ؿصا١ب اٌٗبٙ پصیط اؾت FMN ٝFAD -ضیجٞكلاٝیٚ

 (1991ضاؾْ ٝاٛسضٝؾٔیي )                                                                         



 اًتقبل.جزة.هتببَلیسن

 

 ّضیجٞكلاٝیٚ ث٠ اقٌب  (FMN   )ٝ    (FAD)  زض ذٞضا٢ًب ٝرٞز  ٝ ضیجٞ كلاٝیٚ اظاز
 .زاضز

 ١ضٖ ٝ تزعی٠ ٗٞاز پطٝتئیٜی   ثب ٛس قسٟ ٝ ثبپطٝتئیٚ ٗتهْ قٞٛسٟ ضیجٞ كلاٝیٚ  ث٠
 .زض ثسٙ پرف ٗی قٞٛس

  ٚكط٢ٗبی كؿلطی٠ٔ ضیجٞ كلاٝی)  FAD  ٝFMN    )                          اٛعیٖ كؿلبتبظ
رصة ٗی ٝیتبٗیٚ اظاز ١یسضٝٓیع قسٟ  ٝزض هؿ٘ت كٞهب ٛی زؾتِبٟ ُٞاضـ ث٠ نٞضت 

 .قٞٛس
  ٝاضز ؾ٢ٓٞٔبی ٗربعی ضٝزٟ ًٞچي قسٟ ٝظب١طا زض ٠٘١ هؿ٘ت٢بی  ضیجٞ كلاٝیٚ اظاز

 .رصة ٗی قٞزضٝزٟ ًٞچي 
 
 
 
 
 
 
 



 ٟٝظٛزیطٟ ربٛجی ضتیتّٞ ُٝطNH ایعًٝٓٞؿبظیٚ  ثطای ثبٛس قسٙ   3زض ٗٞهؼیت
        ضیجٞكلاٝیٚ ث٠ پطظ١بی لای٠ ٗربعی زیٞاضٟ ضٝزٟ ًٞچي زض ٗٞـ لاظٕ ٗی ثبقس

 (1994ًبؾیطٝلا ٝ ١ٌ٘بضاٙ  )                                                                        
 زض ذًٞچ٠ ١ٜسی اٛتوبّ ضیجٞكلاٝیٚ زض  ایٔئٕٞ ٝ  غغٕٛٞزض ٗوبیؿ٠ ای  ثیٚ ؾ١ٞٔبی

 (١1983ِبظی ٝؾچٞٛي  .                                  )١طزٝ ثرف ث٠ یي اٛساظٟ ثٞز
 ثیكتطیٚ ٗیعاٙ  ضیجٞكلاٝیٚ ضا رصة ًطزٛسؾ٢ٓٞٔبی ضٝزٟ زض حیٞاٛبت زاضای ً٘جٞز. 
 ثب ؾیؿتٖ حبْٗ ٝاؾغ٠  ؾسیٖ كؼبّ زض ؿٔضت٢بی پبییٚ  رصة ضیجٞكلاٝیٚ  ث٠

 (١1982ِبظ ٝؾچٞى ).                                       ٝاثؿغ٠ اؾت

  ّزض ؿٔضت ثبلا ضیجٞكلاٝیٚ ٗتٜبؾت ثب ؿٔظت تٞؾظ ضٝـ اٛتكبض كؼب
 (1990ٗیسٓتٞٙ )                                                   .رصة ٗی قٞز

 



     ٖث٠   كلاًٝیٜبظزض ؾ٢ٓٞٔبی ٗربعی ضٝزٟ ثیكتط ضیجٞكلاٝیٚ تٞؾظ اٛعی
(FMN )كؿلطی٠ٔ ٗی قٞز. 
      ضیجٞكلاٝیٚ ث٠ ١طزٝ نٞضت FMNٝ   زض .ٝاضز ذٞٙ ٗی قٞزٝیتبٗیٚ اظاز

ث٠ پیطٝكؿلطیلاظ  –FMNاؾت ٠ً ؾپؽ تٞؾظ FMNثیكتط ث٠ نٞضت ثبكت٢ب 
  .تجسیْ ٗی قٞزFADًٞاٛعیٖ 

  قٜبذت٠ قسٟ اؾت  ٠ً ثیكتط تٞؾظ ثؼضی اظ   ذٞٙاٛتوبّ كلاٝیٚ تٞؾظ
 .                                        اٛزبٕ ٗی ُیطز آجٞٗیٚٝث٠ ٗوساض ً٘تطی تٞؾظ  ُٔٞثٞٓیٚ ١ب

 (  1990ٗي ًٞضٗي )                                                                        
 ّٛتیٌی  پطٝتئیٚ ثبٛس قسٟ ضیجٞكلاٝیٚ زض ؾطٕ ٝترٖ ٗطؽ ٝرٞز زاضزژًٜتط  .

زضرٞر٠ ١ب ٝرٞز زاضز ضیجٞكلاٝیٜٞضیبی ًٔیٞی یي اذتلاّ اضث ٗـٔٞة ث٠ ٛبٕ 
 ٠ً ثط احط ػسٕ پطٝتئیٚ ثبٛس قسٟ ث٠ ضیجٞكلاٝیٚ ث٠ ٝرٞز ٗی ایس
 (1996ٝایت )                                                                                 



  ترٖ ٗطؿ٢بیی ٠ً اظ ٛضط ضیجٞ كلاٝیٚ ً٘جٞز زاضٛس، ٗؼ٘ٞلا رٜیٚ ثیكتط اظ ضٝظ
 ظٛسٟ ٛ٘ی ٗبٛسچ٢بضز١ٖ رٞر٠ ًكی 

  عطین ؾجت زكغ ثیكتط ٝیتبٗیٚ اظ ػسٕ ٝرٞز پطٝتئیٚ ٝیػٟ حبْٗ ٝیتبٗیٚ  احت٘بلا
 ٗی قٞز ازضاض

 ٙٞٗؾٜع قسٟ  ًجسآوب قسٟ ٝزض اؾتطٝغٙ پطٝتئی٢ٜبی حبْٗ ضیجٞكلاٝیٚ تٞؾظ ١ٞض
 (1986زٝضُب ًٞٗبضی ٝازُب) اٛس                                                                 

 ًٖٜتطّ ػ٘سٟ اؾتلبزٟ اظ ضیجٞكلاٝیٚ تٞؾظ كلاًٝٞاٛعیA ًٜتطّ ١ٞضٗٞٛی ٗٞحط  .اؾت
  اؾتطٝغٙٗتبثٞٓیؿٖ  ٝپطٝتئی٢ٜبی  ثب ٛس قسٟ ضا ٗی تٞاٙ تب حس ظیبزی  ثب تزٞیع 

 (1984ضیٞٓیٚ ).                                                          اكعایف زاز
 ٙٞٗ١ط زٝ ؾطػت تكٌیْ ًٞاٛعیٖ كلاٝیٚ اظ   ازضًٛٞٞضتیٌٞتطٝپیي  ٝ آس ؾتطٝٙ  ١ٞض

 .ضیجٞ كلاٝیٚ ضا اكعاـ ٗی ز١ٜس



 دفع.رخیشُ.تَصیع

 ث٠ ٛظط ٛ٘ی ضؾس٠ً حیٞاٛبت  تٞاٛبیی شذیطٟ هبثْ تٞر٢ی زاقت٠ ثبقٜس ٝ ٗوساض
 .ثیكتطی ؿٔظت ضا زاضزًٔی٠ ٝهٔت  –ًجس ضیجٞكلاٝیٚ زض 

زض رِط یي ؾٕٞ كلاٝیٚ ثسٙ  ٗحْ انٔی  شذیطٟ ضیجٞكلاٝیٚ اؾت  ٝحسٝز   رِط
 .شذیطٟ ٗی قٞز

 زض ث٠  90تب  70اظ كلاٝیٚ شذیطٟ قسٟ ضا تكٌیْ زازٟ ٝ% 5ضیجٞ كلاٝیٚ اظاز ً٘تط اظ
 .شذیطٟ ٗی قٞزFADكطٕ  

 ث٠ ػٜٞاٙ ضیجٞكلاٝٙ  ازضاض  ٗهطف ضیجٞ كلاٝیٚ  ثیكتط اظ ٛیبظ ربضی ث٠ ؾطػت اظعطین
١ط زٝ اظ ًٔی٠ زكغ ٗی قٞٛس اٗب زٝٗی زض ٗخب٠ٛ  FMNضیجٞكلاٝیٚ ٝ .اظاز زكغ ٗی قٞز

 .زیلؿلطی٠ٔ ٗی قٞز

  زكغ ٗی قٞزنلطا ٝػطم -ٗسكٞعٗوساض رعئی اظ ضیجٞكلاٝیٚ رصة قسٟ اظ عطین. 



 ٍظبیف

 چطثی ٝپطٝتئیٚ-ًطث١ٞیسضات٢بث٠ ػٜٞاٙ ثركی اظ اٛعی٢٘بی ضطٝضی ثطای اؾتلبزٟ اظ 

 اٛعیٖ ثب اتهبّ ث٠ 100ثیف اظ  FAD  ٝFMN   زض حیٞاٙ ٝ ؾیؿت٢٘بی ٗیٌطٝثی
 .قٜبذت٠ قسٟ اٛس

 ٝیتبٗیٜی  ًٞاٛعی٢٘ب یثیكتطیٚ ٛٞع 

 FMN ٝFAD ٙثب پطٝتئی٢ٜبی ٝیػٟ ای تطًیت ٗی قٞٛس ُطٟٝ پطٝؾتتیي  ث٠ ػٜٞا
 .ٛبٗیسٟ ٗی قٞٛسٗلاٝ پطٝتئیٚ ٝث٠ قٌْ اٛعی٢٘بی كؼبّ زض ٗی ایٜس ٠ً 

 زض ٝاًٜك٢بی ثیٞٓٞغیٌی ًب١ف  اٛتوبّ  آٌتطٝٙ  ث٠ ػٜٞاٙ ٝاؾغ٠ ای  زض
 .  اًؿیساؾیٞٛی  ػْ٘ ٗی ًٜٜس

تٜظیٖ ایٚ اٛعی٢٘ب 

تجسیْ ضتیٜبّ ث٠ اؾیس ضتیٜٞئیي  

  اًؿیساؾیٞٙ ؾٞثؿتطا ٝتٞٓیس اٛطغی 



 طبقِ بٌذی فلاٍپشٍتئیي ّب

1-    ٖاٛعیNADH2  پیطیسیٚ ًٛٞٔئٞتیس ؾٞثؿتطا ضا ًب١ف ٗی ز١س ٝ :  ز١یسضٝغٛبظ
پصیطٛسٟ آٌتطٝٙ اظ لای٠ ؾیؿتٖ ؾیتًٞطٕٝ یب ُیطٛسٟ ١بی زیِطی ٗبٜٛساًؿیػٙ ٗی 

 .ثبقس 
 
 2- اٛعی٢٘بیی ٠ً آٌتطٝٙ ضا اظ   ؾٞثؿتطا ُطكت٠ ٝ ( ٝاهؼی )اٛعیٖ ١بی اًؿیساظ

 ا٢ٛب  ؾیتًٞطٕٝ ضا ًب١ف ٛ٘ی ز١ٜس .ٗؿتی٘ب ا٢ٛب ضا ث٠ اًؿیػٙ اٛتوبّ ٗی ز١ٜس

 

3-  اٛعی٢٘بی ٠ً  ٗؿتوی٘ب آٌتطٝٙ ضا  اظ ؾٞثؿتطا ُطكت٠  ٝ ٗی –اٛعیٖ ز١یسضٝغٛبظ
 .تٞاٛس ا٢ٛب ضا ث٠ یٌی اظ  ؾیتًٞط٢ٗٝب اٛتوبّ ز١س

 

 

 





  ػٌ٘ٔطز انٔیFMNٝFAD  اٛتوبّ ١یسضٝغٙ ثیٚ ًٞاٛعی٢٘بی حبٝی
توی٘ب اظ  ؿؾیتًٞط٢ٗٝب  ٗ ،ا١ٚ پٞضكیطیٚ  ،NAD  ، NADP ٛیبؾیٚ
 (7-2قٌْ ).ٗی ثبقسؾٞثؿتط

  تٞآی  ُیطٛسٟ ١بی آٌتطٝٙ  زض ٗطاحْ اٝٓی٠ ظٛزیطٟ تٜلؽ ٛكبٙ ٗی
ؾیتٞ ًطٕٝ  ٝ كلاٝ پطٝتئیٚ ثیٚ (  ubiquinone (ًٞ اٛعیٖ ًیٞز١س ٠ً 

 .ػْ٘ ٗی ًٜسة 
  ثٜبثط ایٚ ایٚ اٛعی٢٘ب  ثركی اظ یي ظٛزیطٟ ١ؿتٜس  ٠ً ١یسضٝغٙ ضا اظ

ث٠ اًؿیػٙ  (چطثی٢ب ٝ ؿیطٟ  ،اؾیس اٗی٠ٜ ١ب ،ًطث١ٞیسضات٢ب )ؾٞثؿتطا 
ایٚ ٗؿیط ١بی كلاٝ  .اة تكٌیْ ٗی ز١ٜس ز١ٜس ٝی بّ ٗوٌٗٞٓٞٓی اٛت

ٝ  ضی سٗیتًٜٞپطٝتئٚ ٢ٗ٘تطیٚ ٗؿیط ثطای اٛتوبّ ٌٓتطٝٙ ثطای 
 (1982اؾٌبت ٝ ١ٌ٘بضاٙ )                                 .١ؿتٜس ٗیتٞظ٢ٗٝب



ؿیػٙ ًزض اٛتوبّ آٌتطٝٙ اظ ًٛٞٔئٞتیس ١بی پیطیسیٚ  ث٠ ا٠ً اٛعیٖ كلاٝ پطٝتئیٚ •
 :ٌٗٞٓٞٓی  قطًت زاضٛس  ٠ً قبْٗ ٗٞاضز ظیطٗی ثبقٜس 

 

 (  اًؿیساظ١بی ؾبزٟ ٠ً حبٝی كٔعات  ٛ٘ی ثبقٜس)  ز١یسضٝغٛبظ ١ٞاظی -1

 

D  ٝL اٗیٜٞ اؾیس اًؿیساظ 

اؾیس ُٔیٌٞٓیي اًؿیساظ 

ًُٔٞع اًؿیساظ 

  (اٛعی٢٘بی تر٘یط قسٟ)اٛعیٖ ظضز 

 



 (ضٝی ٝٗٞٓیجسٙ،ا١ٚ،حبٝی ٗؽ)اًؿیساظ١ب -2
 

 ز١یسضٝغٛبظ–ثٞتیطیْ –ًٞپطٝكلاٝیٚ پطٝتئیٚ زض ًٞا 

 (ٝ ٗٔیجسٙ كلاٝ پطٝتئیٚ حبٝی ا١ٚ)ُعاٛتیٚ اًؿیساظ 
ٗٞٓیجسٙ كلاٝ پطٝتئیٚ زضآس١یس اًؿیساظ 

EPNH (كلاٝ پطٝتئیٚ حبٝی ا١ٚ)ؾیتٞ ًطٕٝ ضزًٝتبظ 

 



 ٛبظ١بی ثی ١ٞاظیغز١یسضٝ -3

 

ٓیپٞیْ ز١یسضٝغٛبظ 

 ٙٝاؾیْ ًٞا ز١یسضٝغٛبظ١ب ٝكلاٝ پطٝتئیٚ اٛتوبّ آٌتط 

كٞٗبضیي ضزًٝتبظ -ؾًٞؿٜیي ز١یسضٝغٛبظ 

ؾبیط ٗحهٞلات 



 ٝظبیق ضیجٞكلاٝیٚ زضؾیؿت٢٘بی اٛعی٘ی كلاٝپطٝتئیٚ•
 
ث٠ تٜظیٖ ٗتبثٞٓیؿٖ ؾٔٞٓی  ً٘ي 

  ًٖطث١ٞیسضات٢ب  قطًت زض ٗتبثٞٓیؿ 
  ث٠ ػٜٞاٙ یي كبًتٞض ضطٝضی زض ٗتبثٞٓیؿٖ اؾیس١بی اٗی٠ٜ 
لب  یث٠ ػٜٞاٙ ثركی اظ اٛعیٖ  اٗیٜٞاؾیساًؿیساظ ٛوف ا                  

 .ٗی ًٜس



٘اًؿیساظ ٝاثؿت٠ ث٠ ١بیی ٠ً ث٠ ضیجٞ كلاٝیٚ  ٛیبظ زاضٛس ٠ اٛعیٖٔاظ ر 
FMN  ؾت ٠ً ٗؿئّٞ تجسیْ پیطٝزًٝؿیٚ ا(بٗیٚ تٝیB6 )  ٖث٠ یي اٛعی

   .ػٌ٘ٔطزی اؾت
ضیجٞكلاٝیٚ ٌٗ٘ٚ اؾت ٠ً یٌی اظ زلایْ ً٘جٞز ٝیتبٗیٚ  ً٘جٞزB6   زض

 (  1989اربی ١ٌٝ٘بضاٙ                                (.ثعضُؿبلاٙ رٞاٙ ثبقس

 ٚیجٞكلاٝیٚ ٜٗزط ث٠ ًب١ف تجسیْ ًٞاٛعیٖ  پیطٝزًٝؿبّ   ً٘جٞز ض١٘چٜی
-٠ً4 ٗؿئّٞ زكغ ازضاض  . ثبقس انٔی ٗی  B6 ٚكؿلبت ث٠ ٝیتبٗی

 (.1993ًٞزٛت ؾٞا ٝ ١ٌ٘بضاٙ )                    .پیطیسًٝؿیي ٗی ثبقس



 ٗی قٞز ٝٗیعاٙ ًب١ف ث٠ ػٔت ٚ ١رصة اً٘جٞز ضیجٞكلاٝیٚ ثبػج ًب١ف
 ٗی قٞزًٞچي  ضٝزٟ یتٔیبّتؿطیغ زض ٛطخ  تطٛٞئط اپ

 (1991ٝ1993پٞضؼ ١ٝ٘بضاٙ )                                                       
 زاضزٝكلاٝ پطٝتئیٚ  ٗتبثٞٓیٖ چطثی ضیجٞكلاٝیٚ ٛوف ٢ٗ٘ی زضFAD  ٓیٜي

ٗی ثبقس ٠ً  قبْٗ اؾیس ًٞ  چطة ی یس ١بؾاٙ   ٢ٗٞ٘ی زض اًؿیساؾی
 ز١یسضٝغٛبظ  ٗی ثبقس-Aاٛعیٖ 

    (1991ًٞپط ٗبٙ ٝٓٞپع  )                                                                  
یٚ  ئكلاٝ پطٝتFMN لاظٕ ٗیجبقست اؾتبثطای ؾٜتع اؾیس ١بی چطة اظ. 
   ٞؿیساؾیؿا١ًٖ ثطای  ؾٜتع ١ٖ ثطای  كلاٝپطٝتئی٢ٜبث٠ ایٚ تطتیت ٙ

 اؾیس١بی چطة ضطٝضی ٗی ثبقس 
 



 ٚضا ًب١ف  ٗٞق٢بزض  ؾیبٓیت ؿكبی ؾ٢ٓٞٔبی هطٗع ذٞٙٗیعاٙ ً٘جٞز ضیجٞكلای
ٗتهْ ث٠ ؿكبی ؾٔٞٓی اٛعیٖ اؾتیْ ًٞٓیٚ اؾتطاظ  اكعایف زض كؼبٓیت زاز٠ً ؾجت 

 قٞززضثطاثط اًؿیساؾیٞٙ ٠ً ٜٗزط ث٠ تـیط زض ػٌ٘ٔطز ٝ ؾیبٓیت ؿكب  قس،
 (1995ٓٞیٚ ١ٌٝ٘بضاٙ )                                                                             

  ٙٞزض ًٞزًبٙ آٞزٟ ث٠ ٚٞز ضیجٞكلاٝیجزض احط ً٘ٓیپیس ١بی پلاؾ٘ب پطاًؿیساؾی 
 .اكعایف یبكت ٗبلاضیب

 (                    1995زاؼ ١ٌٝ٘بضاٙ                                                                                      

 تهٞض ٗی قٞز ٠ً اًؿیساؾیٞٙ ثب اؾتلبزٟ اظ  هطٛی٠   زض ثبكت٢بی اٝا ؾٌٞلاض  ٗبٜٛس
زض ً٘جٞز ضیجٞكلاٝیٚ ثسٙ تلاـ ٗیٌٜس ٠ً  اًؿیػٙ  . نٞضت ٗی ُیطز  ضیجٞكلاٝیٚ

 .ضؾبٙ ضا تٞؾظ  ٝاؾٌٞلاضیؿبؾیٞٙ  اٛزبٕ ز١س 
 (1975ٗبضًؽ )                                                                                       

 
 
 
 

 



 احتیبجبت

  :ٗیعاٙ ضیجٞكلاٝیٚ ٗٞضز ٛیبظ ث٠ ػٞاٗٔی ٗبٜٛس •
ٝضاحت 
ضقس 
ٗحیظ 
 ٚؾ 
 كؼبٓیت 
ث٢ساقت 
  ارعای ضغیٖ ؿصایی 
ٝؾٜتع ٝیتبٗیٚ تٞؾظ ٗیعثبٙ ثؿتِی زاضز. 



ضیجٞكلاٝیٚ ٗٞضز ٛیبظ ثطای اٛؿبٙ ٝ حیٞا7ٙ-1رسّٝ   



 ٗخٔی  اكعایف   ستٞٓی كؼبٓیت ١بیثط اؾبؼ  ًب١ف ٝثٔٞؽ حیٞاٙ ٗیعاٙ احتیبربت ثب
 .  ث٠ ؾطػت ًب١ف ٗی یبثس  اكعایف ؾٚٗی یبثس احتیبربت عیٞض ثب 

 ثیكتط اؾت  ُطٗؿیطیاحتیبربت ضیجٞ كلاٝیٚ  ثطای رٞر٠ ١بی ٜٗبعن . 

 (1982اؾٌبت ١ٌٝ٘بضاٙ )                                                                           
 
 یكتطی ٛیبظ ثثب ١ٖ ث٠  ضیجٞ كلاٝیٚ ضقس ٝاثؿتٜی ایف اّٝ ث٠ زٓیْ  ٛیبظ ظذ٢ًٞب زض

 (1988كطاٛي ١ٌٝ٘بضاٙ).                                                                زاضٛس
 
ضغیٖ ؿصایی ٗٞـ ٝرٞر٠  احتیبربت ضیجٞكلاٝیٚ ضا اكعایفپطٝتئیٚ  كعایف چطثی ٝا  

 ٗی ز١ٜس
 



 ٝیتبٗیٚ ٗطثٞط ث٠ ریطٟ ؾٜتع قٌ٘ج٠ ای ایٚ ٝیتبٗیٚ  ثب ٗهطف  ثیكتط 
 (.  1984)اٛٞٝزیي ٝازُجٞلا )                   . ًب١ف ٗی یبثس

 اٝاؾتطٝپتٞ ٗبیؿیٚ ٗیع،پٜی ؾیٔیٚ ،تتطاؾبیٌٔٚ ٗبٜٛساٛتی ثیٞتی٢ٌبیی ٙ
 احتیبد ث٠ ضیجٞكلاٝیٚ ضا زض چٜسیٚ ٠ُٛٞ اظحیٞاٛبت ًب١ف ٗی ز١ٜس  

  ٟٗی اكعایف  ضاؾٜتع ٗیٌطٝثی ضیجٞكلاٝیٚ اكعایف ٛؿجت ًٜؿبٛتطٟ ریط
 (1983ٗبیٔط ١ٌٝ٘بضاٙ)ز١ٜس                                           ٗی ز١س 

 ث٠ ا١ؿتِی رصة ٗی قٞٛس   ؾٔٞٓع ٝلاًتٞظ،ٛكبؾت٠ ًطث١ٞیسضات٢بیی ٗبٜٛس
هطاض ُطكت٠  ٝزض ٗؼطو ثبًتطی٢بی ضٝزٟ ٝثٜبثطایٚ ثطای ٗست عٞلاٛی  زض 

 .ٛتیز٠ ؾٜتع ضیجٞكلاٝیٚ اكعایف ٗی یبثس
 



 احتیبجبت سیبَ فلاٍیي دس اًسبى

     ضزا )ٗیٔی ُطٕ ثبقس   1.8تب  4/0ثیٚ ٛٞظاز ٝ ثبٓـیٚ حس ٗزبظ ضیجٞكلاٝیٚ ثطای
1989) 

 ث٠  ٗیٔی ُطٕ   5/0 ٝ زض قف ٗب٠١ اّٝ قیطٝاضیٗیٔی ُطٕ  3/0زض زٝضاٙ ثبضزاضی
 . ؾغح شًط قسٟ  اضبك٠ ٗی ًٜیٖ ٠ً احت٘بلا ثبیس ٗطتجظ ثب اٛطغی ٗهطكی ثبقس

    تؼسازی اظ ػٞاْٗ تبحیط ُصاض  ثط ضٝی حتیبربت ضیجٞكلاٝیٚ  ػجبضتٜس اظ  زاض١ٝب
 (  1976ًٞپط ٗٚ ٝٝٓٞپع) .                   آٌْ   كٔعات ؾِٜیٚ ٝ ٝضظـ  -ثی٘بضی

 زكغ  ًب١ف یبكتپطًبضی ٝ یب ًٖ ًبضی تیطٝئیس رصة ضیجٞ كلاٝیٚ زض احط ٝ
 ازضاضی ضیجٞكلاٝیٚ زض ثی٘بضاٙ زیبثتی اكعایف یبكت  

 (. 1976ًّٞ ١ٌٝ٘بضاٙ  )                                                                              
 ثب ضیجٞكلاٝیٚ كطٕ ًیلات ث٠ ( ث٠ ػٜٞاٙ ٗخبّ  ٗؽ ،ا١ٚ ٝضٝی)كٔعات زٝ ظطكیتی

ٝFMN   ٗی قٞٛسًب١ف رصة ضیجٞكلاٝیٚ ؾجت.  
   ٙٝضظـ ًطزٙ احتیبربت ضیجٞكلاٝیٚ ضا ١ٖ زض ثعضُؿبلاٙ ١ٖٝ زض اكطاز رٞا

 (.1992ٝتطثٞ ١ٌٝ٘بضاٙ 19859ثٌٔٞ ١ٌٝ٘بضاٙ )                    اكعایف ٗی ز١س



 هٌببع سیبَفلاٍیي دس اًسبى

   قیط 
  ترٖ ٗطؽ 
رِط 
هٔت 
ًٔی٠ 
 ُٞقت 

ٝػظ٠ٔ  ٜٗبثغ ؾط قبض اظ ضیجٞكلاٝیٚ  اؾت 



 هٌببع طبیعی

 ضیجٞكلاٝیٚ ثب اؾتلبزٟ اظ •
 
ُیب١بٙ ؾجع 
 ٗر٘ط 
 هبضچ٢ب 
 ٝثطذی ثبًتطی٢ب ؾٜتع ٗی قٞز 
    هؿ٘ت٢بی ؾجع ٝزض حبّ ضقس ُیب١بٙ ، ثطٍ ؾجعیزبت ٝ ػٔٞك٠ ١ب ثٞیػٟ یٞٛز٠ ٝ

 ٜٗبثغ ذٞثی اظ ایٚ ٝیتبٗیٚ ١ؿتٜس
 اظ ٢ٗ٘تطیٚ ٜٗبثغ تزبضتی ١ؿتٜس    ٗحّٔٞ توغیطٝ اة پٜیط ضیجٞكلاٝیٚ ت٢ی٠ قسٟ  اظ

 .ثرهٞل زض تـصی٠ حیٞاٛبت



 ضیجٞكلاٝیٚ ٗٞرٞز زض ٗٞاز ذٞضاًی  2-7رسّٝ     



 ُیب١یٛؿجت ث٠ ٗحهٞلات  حیٞاٛیرصة ضیجٞكلاٝیٚ زض ٗحهٞلات    
زض ثطاثط ١ضٖ پبیساض ً٘پٌٔؽ ١بی  كلاٝیٚ زض ُیب١بٙ  .ثیكتط اؾت

 .                                                     ١ؿتٜس ثٜبثطایٚ رصة ا٢ٛب پبییٚ اؾتتط 
 (1992ًٞٗؽ )                                                             

قٞز  ٠ً   ٗیقٌْ اظاز ؾجت اكعایف تجسیْ ضیجٞكلاٝیٚ ث٠   تر٘یط
 .ایٚ ٝیتبٗٚ زض قیط ز٠٘ٓ ٗی قٞزاكعایف ظیؿت كطا١٘ی ٗٞرت 

 
   زض ٛكرٞاضًٜٜسُبٙ ثیكتط اٝهبت ٗیعاٙ ضیجٞكلاٝیٚ ٗٞرٞز زض قیط

ثیف اظ ٗوساض اٙ زض ریطٟ اؾت چٞٙ ضیجٞكلاٝیٚ تٞؾظ   
 .ٗیٌطٝاضُبٛیؿٖ ١بی قٌ٘ج٠ ؾٜتع ٗی قٞز 



 ٛٞض ذٞضقیس ٝ اقؼ٠  ٗبٝضای  ضیجٞكلاٝیٚ یي ٝیتبٗیٚ ثب حجبت اؾت، اٗب ث٠ ضاحتی  تٞؾظ
 اظ ثیٚ ٗی ضٝز ثٜلف 

  ْقیطتبحیط ً٘ی زض ضیجٞ كبٝیٚ  ٗحتٞای تجریط ٝ تطاًٖ  –پبؾتٞضیعاؾیٞٙ كطایٜس ١بیی ٗخ 
 . زاضٛس 

  ٚذكي ًطزٙ ٗیٟٞ ١ب ٝ ؾجعیزبت زض ثطاثط ٛٞض ذٞضقیس ث٠ احت٘بّ ظیبز ٜٗزط ث٠ اظ ثیٚ ضكت
 .كؼبٓیت ضیجٞكلاٝیٚ ٗی قٞز

 ٙث٠ ١ِٜبٕ ذكي ًطزٙ ؾجعی ١ب زض ثطاثط ٛٞض ذٞضقیس ؾطػت ثی ًطثٜبت ؾسیٖ اكعٝز
 ٗی ز١س تٔلبت ضیجٞكلاٝیٚ ضا ًب١ف ذكي ًطزٙ ضا اكعیف زازٟ ٝ زض ٛتیز٠ ٗیعاٙ 

( ًطزٟ اظ ثیٚ ٗی ضٝزاؾیبة  ظٗبٙ توطیجب یي زٕٝ ضیٞكلاٝیٚ  ٗٞرٞز زض ُٜسٕ زض. 
 
  ٙرٞا٠ٛ ٝ پٞؾت٠   ٠ً ؾجت ضاٛسٙ  ٝیتبٗی٢ٜبی ٗٞرٞز زض ثربض زازٙ ثطٛذ هجْ اظ  اؾیبة ًطز

 (1990ُطاٝ ٝ ؾبٛوب ).ٗی قٞز ٠ً ٗبٛغ اظ ثیٚ ضكتٚ ٝیتبٗیٚ ٗی قٞزاٛسٝاؾپطٕ  ث٠ 
 



 علائن کوبَد دسًشخَاس کٌٌذگبى

 ّهطٗعی ٗربط ثبًب 
ٙضبیؼبت زض اعطاف ز١ب 
  ٞٗ ٙاظ زؾت زاز 
تٞٓیس ثیف اظ حس ثعام ٝ اقي 
  ثی اقت٢بیی 
 ّاؾ٢ب 
 ًب١ف ضقس 

 (1970ضازٝؾتیؽ ٝ ثْ  )                                           
 

 



 کوبَد دس خَک

 ً٘جٞز زضذ٢ًٞبی رٞاٙ زض حبّ ضقس  ػجبضتٜس اظ   •
 
 ثی اقت٢بیی، ضقس ا١ؿت٠ 
ٞٗ پٞقف ذكٚ ٗٞ،ضیعـ 
ؾرتی ؿیط عجیؼی ػضلات 
ٙضاٟ ضكتٚ ٓطظا 
اؾتلطام ،اة ٗطٝاضیس 
  ٝ حؿبؾیت ث٠ ٛٞض 
   ًٖسٝضت ػسؾی چك 

                                          
 (  ٢ًٜ1977ٝ1998NRCب )                                                                      



                                    

 

 

 

 

 

 

 

 خوک دارای کمبود

 ذٞى ؾبٖٓ 



 ً٘جٞز زض زٝضاٙ  قیطٝاضی ٝتٞٓیس ٗخْ زضذٞى•
 
  اذتلاّ زض كحٔی ٝ اظ زؾت زازٙ ًبْٗ اقت٢ب 
   ًٖ ٟثبظز 
    ضٝظ هجْ اظ ظٗبٙ ٗٞػس 16تب  4ظای٘بٙ ظٝزضؼ 
  ٟ٠ٛٞ٘ٛ ١بی اظ ٗطٍ رٜیٚ زض ٗطاحْ پیكطكت٠ اثؿتٜی ظب١ط قس 
  ؾبػت ثؼس اظ تٞٓس ٗی٘طٛس 48ت٘بٕ ذ٢ًٞب زض ١ِٜبٕ تٞٓس ٗطزٟ ٝیب 

 
ذ٢ًٞبی ٗتٞٓس قسٟ  ثی ٗٞ ١ؿتٜس 



 ً٘جٞز زضزٝضاٙ تٞٓیس ٗخْ



 کوبَد دس طیَس

 ػلاٗت ٗكره٠ ً٘جٞز ضیجٞكلاٝیٚ زض رٞر٠ ١ب پیچیسُی پب ٝ كٔذ پب ٗی
 :ثبقس ٠ً ػلائٖ اٙ ػجبضتٜس اظ

    ٟرٞر٠ ١ب زض اثتسا اِٛكتبٙ ذٞز ضا ث٠ زاذْ ر٘غ ًطزٟ ٝ ثط ضٝی  ١ٞى ضا
 ٗی ضٝٛس 

 ١ٖ زض . ِٗط ای٠ٌٜ ا٢ٛب ضا ٝازاض ث٠ حطًت ًٜیٖحطًت ٛ٘ی ًٜٜس رٞر٠ ١ب
١ِٜبٕ اؾتطاحت ١ٖٝ زض ١ِٜبٕ ضاٟ ضكتٚ اِٛكتبٙ ذٞز ضا ث٠ زاذْ ر٘غ ٗی  

 (1986اؾٌبت ١ٌٝ٘بضاٙ )(                                     7-5قٌْ .)ًٜٜس
 ٙاظػلاٗت اٙ ٗی ثبقس  ٠ً زض ایٚ  ؿلاف ػهت ؾیبتیي ٝثبظٝیی ثعضٍ قس

 .ثطاثط  اٛساظٟ ٛطٗبّ ذٞز ٗی ثبقس 6تب4حبٓت ػهت ؾیبتیي  
   اكعایف ذؿتِی یب ذؿتِی ظٝز ١ِٜبٕ زض ١ِٜبٕ  –ػوت اكتبزٙ ضقس

 (.1990ٝچبٛس ثیٌط 1988ضٝظیت ١ٝبضٗع .                             )اؾتطاحت



 ً٘جٞز ضیجٞكلاٝیٚ زض رٞر٠



  ػبْٗ كٔذ پب زض رٞر٠ ١بی زض حبّ ضقس ثٞز   تـیط زض ػهت ؾیبتیي
 ثعضٍ قسٙ ؿلاف  ػهت ؾیبتیي ٝثبظٝیی اظػلاٗت اٙ ٗی ثبقس  

 ٚٗحطى زائ٘ی  اُطقسیس ثبقس تٞٓیس یي تـیطات كطؾبیكی زضؿلاف ٗٔی
 (19اؾٌبت ١ٌٝ٘بضاٙ )ٗی ًٜس ٠ً  ؾجت كٔذ قسٙ پب ٗی قٞز          

 .  زض ٗٞاضز قسیس ،ازٕ ، رسا قسٙ كیجط اظ ػهت ، تٞضٕ ثبكت ثیٜبثیٜی
 .  ٝٛلٞش ُٔج٢ٓٞبی ؾلیس ذٞٙ  ث٠ زضٝٙ اػهبة ٛكبٙ زازٟ قسٟ اؾت

 تحت تبحیط ث٠ حبٓت پیچ ذٞضزٟ،  ؿلاف ٗٔیٚ اػهبة اظ ٛظطؾبذت٘بٛی
 .   تلٌیي قسٟ ٝحبٝی قٌبف ٗی ثبقس

 (.1993ُبئٞ ١ٌٝ٘بضاٙ )                                                               

 



 ً٘جٞز زض ٗطؿبٙ ترٖ ُصاض•
 
 رٞر٠ زضاٝضیًب١ف 
 ٗتٜبؾت ثب ً٘جٞز ضیجٞكلاٝیٚ ًب١ف ٗی یبثسترٖ ٗطؽ تٞٓیس. 
  چ٢بضٕ  ٗطٍ ٝٗیط رٜیٚ ٗؼ٘ٞلا زض ؾ٠ پیي ث٠ تطتیت زض ضٝظ١بی

 .اتلبم ٗی اكتس  ،چ٢بضز١ٖ ٝثیؿتٖ رٞر٠ ًكی

 ٗی قٞٛسازٕ رٞر٠ ١ب زچبض 



 سگ ٍ گشبِ 

 َؾجت ًب١ف ٛطخ ضقس،ًٖ ذٞٛی، ضبیؼبت هطٛی٠  ً٘جٞز زض ؾ
 چكٖ

 ،اتبًؿیب   تٞؾؼ٠ یبكت٠ ٝ ضؼق ٗب١یچ٠ ای زض ٗطح٠ٔ ٢ٛبیی ً٘جٞز
پؽ اظ چٜس ضٝظ  پیكطكت ًطزٟ ٝ ثؼس اظ اٙ حیٞاٙ ث٠ حبٓت ً٘ب 

 (١2000بض٘ٚ  لاضٝق٠ ).                              اكتبزٟ ٝ ٗی ٗیطز
 ١لت٠ ذٞز ث٠ ذٞز ث٠ نٞضت ثی اقت٢بی  8تب4پؽ اظً٘جٞز زضُطث٠

 .،ًب١ف ٝظٙ  ٝٗطٍ ٛكبٙ زاز
 ً٘جٞز ٗعٗٚ زض ُطث٠ ٜٗزط ث٠ ضیعـ ٗٞ ث٠ عٞض ُؿتطزٟ زض هلؿ٠

 .                    ؾی٠ٜ ،پب١ب ، اة ٗطٝاضیس ،ٝاتطٝكی اپیسٗیبّ ٗی ثبقس
 (1995ُطقبف ١ٌٝ٘بضاٙ)                                                       

 



 کوبَد دس هبّی

 ػلایٖ ً٘جٞز ضیجٞكلاٝیٚ زض ٠ُٛٞ ١بی ٗرتٔق ٗب١ی ٗتلبٝت اؾت           
                                                                               (NRC1995)  

  ٗی ثبقس ًب١ف ضقس ٝ ثی اقت٢بی ت٢ٜب ٛكب٠ٛ ٗكتطى . 
 ٗكب١سٟ قسهعّ الا اٝٓیٚ ٛكب٠ٛ ً٘جٞز ضیجٞكبٝیٚ زض  

 (1970ؾٜلٜع . ١1957بٓٞض )                                                               
   ػسٕ ١٘ب١ِٜی قٜب ، تیطٟ قسٙ ضَٛ پٞؾت ،زض احط ً٘جٞز  ثطای ٗب١ی

  .ٗكب١سٟ قس( 1970اؾتلٜع )ٝ ٗب١ی ضِٛیٚ ً٘بٙ (١1957بٓٞض )هعّ الا 
 ْزیِط ػلایٖ هعّ الا قبْٗ ضقس ا١ؿت٠، ثی اقت٢بیی ،ًب١ف ضطیت تجسی

 (  NRC1993) .              ؿصا ، ًسض قسٙ  ٜٓع ٝ هطٛی٠ چكٖ ٗی ثبقس
 زض ٗب١ی ًپٞض  ػهجبٛیت  تطؼ اظ ٛٞض ٝ ذٞٛطیعی ثب ػلایٖ ً٘جٞز اٝٓی٠  ثی

 .اقت٢بیی ٝ ػهجبٛیت ظب١ط قس

 



 کوبَد دس سٍببُ ٍ ساسَ

 ، ً٘جٞز ضیجٞكلاٝیٚ زض ضٝثبٟ  ٜٗزط ث٠ ًب١ف ضقس ،ضؼق ػضلاٛی
اؾپبؾٖ ٗعٗٚ ،ً٘ب ،ًسٝضت هطٛی٠ چكٖ ،ًب١ف تٞٓیس ضِٛسا٠ٛ  زض  

 .پٞؾت ٝپكٖ ثسٙ ٗی ثبقس

 
  زض ضٝثب تـصی٠ قسٟ ثب ریطٟ زاضا ی ً٘جٞز ػلای٘ی  ٗكبث٠ ثب ػلاٗت

 زیسٟ قسؾَ  ً٘جٞز اٙ زض
 
   ضاؾٞ ١بی تـصی٠ قسٟ  ثبریطٟ زاضای ً٘جٞز  زچبض ثی اقت٢بیی

 .ًب١ف ٝظٙ ،ضؼق قسیس ٗجتلا قسٛس
                                                                          (NRC1982) 

 



 کوبَد دس حیَاًبت اصهبیشگبّی

 ٗی قٞزُٔج٢ٓٞبی هطٗع ً٘جٞز ضیجٞكلاٝیٚ زضٗٞـ ؾجت اكعایف ؾطػت چطذ٠ ظٛسُی                                                                                                                       . 
 (.1917ُبؿبٛی ٝآًٞٗیٜٞ)                                                                                      

 
 ٙٞٛكب٠ٛ ً٘جٞز ضیجٞكلاٝیٚ زض ٗٞـ ١ب قبْٗ ًب١ف ػٌ٘ٔطز، اكت كؼبٓیت ٗیٔیٚ زضٛربع ؾت

                                                                                   .                                                                                                                            ٝاؾٌٞلاضیعاؾیٞٙ ٠ً ثبػج ظذٖ هطٛی٠، ًب١ف ٗوبٝٗت ث٠ ػلٞٛت ؾبٓ٘ٞٛب ٗی قٞز.كوطات
                                                                                                (NRC .1995                  ) 

 
 ثهٞضت ًب١ف ضقس، پٞقف ذكٚ ٗطی، ً٘طَٛ قسٙ پب١ب ذٞى ُی٠ٜ ً٘جٞزضیجٞكلاٝیٚ زض

ُٝٞـ ٝثیٜی ٝ ً٘جٞز اؾٌٞلاضیعاؾیٞٙ ثهٞضت ظذٖ هطٛی٠، آتطٝٛی پٞؾت، اكت كؼبٓیت ٗٔیٚ  
                                           ٛربع ٝٗطٍ ظٝز١ِٜبٕ                                                 

                                                                                                (NRC .1995.) 

 





 کوبَد دس اًسبى

 ضیجٞكلاٝیٚ زضاٛؿبٙ ٗؼ٘ٞلا زضاضتجبط ثب ً٘جٞز ؾبیط ٝیتبٗی٢ٜب ٗبٜٛس•
B    ٝC ٗكب١سٟ ٗی قٞز 
 
،ٙآت٢بة پٞؾتی زضاعطف ثیٜی ٝز١ب 
ٙزضز ٝؾٞظـ ٓج٢ب،ز١بٙ ٝ ظثب 
 ؾٞظـ ٝذبضـ چك٢٘ب 
ٙٝضٕ ٗربط ُٞق٠ ز١ب 
ذٞٛی ًٖ 
 ضَٛ ظثبٙ ث٠ هطٗع كطث٠ تـییطٗی ًٜس ٝ ظثبٙ ظذ٘ی قسٟ ٝحبٓت

 .احؿبؼ ٗعٟ ضا اظ زؾت ٗی ز١س
 



 بشسسی ٍضعیت سیبَفلاٍیي

 :ضٝق٢بی اضظیبثی ٝضؼیت ضیجٞكلاٝیٚ ثسٙ ػجبضتٜس اظ•
 
ػلائٖ ثبٓیٜی 
  ؾغح ٝیتبٗیٚ ذٞٙ ٝازضاض 
  اٛساظٟ ُیطی كؼبٓیت آٛعی٘ی 

ًٝٞآٛعی٘ی 



 هکول سبصی

(  1990پبضاؾبز ١ٌٝ٘بضاٙ   .           )قیطزٟ ٝٗبزضاٙ ثبضزاض زضحبّ ضقس  ًٞزًبٙزض 
 ثطپبی٠ ٜٗبثغ پطٝتئیٜی ُیب١بٙ ٝؿلات   زضٗطؽ ٝذٞى ثبضغیٖ ؿصایی 
  (1977ًب٢ٛب  )ٗطتغ ٝیب یٞٛز٠    ٝاؾتلبزٟ ً٘تطاظٗحیظ ثؿت٠ ت٘بیْ ث٠ تـصی٠ زض 
 زضنس  ١40ِٜبٗی ٠ً پٔت ثطای تـصی٠ ٗب١ی ث٠ ٗست ثیؿت زهیو٠ زض آة ث٘بٛس حسٝز

 اظضیجٞكلاٝیٚ آٙ ٌٗ٘ٚ اؾت اظزؾت ثطٝز
(1978كعای  ).         ضیجٞكلاٝیٚ زضپیف ٗرٔٞع٢بی ٗٞٓتی ٝیتبٗیٚ پبیساض اؾت 
 ضا١ی اضظاٙ  ٠ً .ؾبذت٠ قسٟ اؾتثبًتطی٢ب اًخط ضیجٞكلاٝیٚ تزبضی زض زؾتطؼ تٞؾظ ؾٜتع

 ثطای تٞٓیس ٝضاحت 
  ثؿیبض ٗوبٕٝ ٗی ثبقس حتی اُط ظٗبٛی ٠ً ١ٞا ث٠ اًؿیساؾیٞٙ ضیجٞكلاٝیٚ زضثطاثط كطٕ ذكي

 .ٗست عٞلاٛی ُطٕ قٞز
 اُطچ٠ اظٛظط ضیجٞكلاٝیٚ كویطٗی ثبقٜس اٗب زضثؿیبضی اظًكٞض١بی زضحبّ تٞؾؼ٠ زا٠ٛ ؿلات

 ضاتكٌیْ ٗی ز١س ٢ٖٗ ٗی ثبقس رعء انٔی ریطٟ ٠ً ؿلات 
 



 سویت

 آٙ زضٗربط ضٝزٟ ؾیؿتٖ حْ٘ ٝٛوْ ٗی ثبقس ظیطا توطیجب كبهس ؾ٘یت ایٚ ػٜهط
 .قسٟ ٝرصة آٙ ضا ٗحسٝز ٗی ًٜساقجبع ثطای رصة 

 (1973ًطیؿتٜٚ   )                                                                       
 ثطای شذیطٟ ضیجٞكلاٝیٚ ٝٗكتوبت آٛعیٖ ظطكیت ثبكت ١٘چٜیٚ ث٠ ٛظطٗی ضؾس٠ً

 .ٗی ًٜسرصة آٙ ضاٗحسٝز آٙ ٝهتی ٠ً ٗوساض ثیف اظحس تزٞیع قٞز، 
  
 ٚثطاثط   10-20اعلاػبت ثیكتط اظٗٞق٢ب ٛكبٙ ٗی ز١س٠ً ؾغٞح ریطٟ ای ثی

 .  ضا ٗی تٞاٙ ثب ذیبّ ضاحت تحْ٘ ًطز( ثطاثط 100احت٘بلا )ٗٞضزٛیبظ
                                                                           (NRC   1987) 

 ایزبز ٗی ًٜس ؾ٘یتتزٞیع قٞز تب حسٝزی  تعضینضیجٞكلاٝیٚ ظٗبٛی ٠ً ثهٞضت  .
ٗیٔی ُطٕ زض ًیُٔٞطٕ ٝظٙ ثسٙ ث٠ نٞضت زاذْ ؾلبهی   600كوظ ظٗبٛی ٠ً 

 (  1942آٛب ُٝطیؿٔٚ  ).                   تزٞیعقس، احطات ثسی زضآ٢ٛب ظب١طقس
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